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Profile Orefice Shapers:
strumenti validi solo per la preparazione del terzo coronale?
Profile Orefice Shapers: a valid instrument only for the preparation of the coronal third?

RIASSUNTO

Gli Autori fanno notare, dopo una revisione
della letteratura e con una notevole casisti-
ca clinica, come l'uso dei Profile Orefice
Shapers possa non limitarsi alla preparazio-
ne del terzo coronale, ma estendersi all'inte-
ro canale. A tal fine, per permettere un otti-
male e completo utilizzo di tale strumenta-
rio vengono suggerite alcune modifiche ed
indicate le procedure operative. Per com-
pletare, inoltre, con la massima precisione
tale metodica terapeutica sono stati ideati
coni di carta e di guttaperca a conicita varia-
bile che riproducono la sagomatura canala-
re effettuata con i Profile Orefice Shapers e
che si adattano perfettamente ai primi 6
mm del canale, consentendo un maggiore
controllo apicale ed un migliore sigillo del
sistema canalare.
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ABSTRACT

Introduction

The new standardization system conceived
by H. Schilder, wich implies a constant
29.17% diameter increase toward the tip of
the instrument and the nickel-titanium al-
loy, revolutionized endodontics therapy.

Materials and methods

150 endodontic therapies (340 canals) were
performed. The root canal preparation has
been executed irrigating the canals with so-
dium hypoclorite using exclusively Profile
Orefice Shapers. The root-canal filling was
obtained by downpacking of the warm gut-
tapercha using Sistem B and Obtura.

Results

The postoperative films show a good sha-
ping and a complete and adeguate apical
seal. Endodontic therapy was simplified
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(only 4 instruments to obtain a good canal
shaping), both procedure time and costs
were decreased.

Conclusions

The Authors, classifying the nickel-titanium
instruments, examine the Profile Orefice
Shapers Series currently 'used only for the
preparation of the coronal third. They obtai-
ned a good shaping and apical seal using
the Profile Orefice Shapers. The quality of
the root canal therapy obtainable with these
instruments is confirmed by a serie of clini-
cal cases.

The Authors suggest some modifications
and indicate the operative procedures that
lead to obtain an excellent and complete u-
se of these instruments. They adopted pa-
per and guttapercha points with variable co-
nicity that mimic the canal shape produced
by Profile Orefice Shapers and perfectly a-
dapt to the first 6 mm of the canal, allowing
a better apicai seal.
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INTRODUZIONE

L’avvento dei Profile 29 ideati da H. Schil-
der nel '92 (6, 7) che hanno sostituito la
standardizzazione ]SO dello strumentario
endodontico e l'introduzione degli strumen-
ti al nichei-titanio manuali e meccanici (2),
e hanno rivoluzionato 'endodonzia. Infatti,
il numero troppo elevato degli strumenti
tradizionali (ben 11 dal 10 al 60), 'andamen-
to irregolare dell'incremento dimensionale
tra strumenti successivi (la differenza per-
centuale tra un file 10 ed un 15 é de) 50%,
mentre tra un 55 ed un 60 ¢ solo del 9%) ed
il troppo generoso margine di errore in DI
(+/- 2/100 di mm ammesso dall’ISO) rende-
vano lunghe ed indaginose le procedure o-
perative il cui fine era quello di dare alla
preparazione canalare una forma conica.

I Profile 29, mantenendo invariati la coni-
cita, il disegno e I'angolazione delle lame,
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sono caratterizzati da un incremento dimen-
sionale costante (29,17%) in DI di tipo para-
bolico e non lineare determinando una di-
minuizione del numero totale degli stru-
menti endodontici (13 nell'intervallo tra 6 e
130/100 di mm contro i 20 dell'ISO) con u-
na pitl logica distribuzione spaziale nell'arco
del raggio utile con pit strumenti all'inizio
della serie e meno alla fine.
Con l'uso del Ni-Ti in endodonzia sono nati
numerosi strumenti, ottenuti mediante inci-
sione di solchi sulla loro superficie (Mac fi-
les, NT Sensor files, U-files, H files L sha-
ped, Lightspeed, Mc Xims files, Profile U-fi-
les). Negli ultimi anni, per venire incontro
alle esigenze di tecniche sempre piut sofisti-
cate (crown down) e piu rapide, é stata au-
mentata la conicita degli strumenti. Sono at-
tualmente in commercio le seguenti lime:

Serie Profile .04 Taper, ideati da Johnson,
(Fig. 1 e Tab. 1)

Serie Profile .06 Taper (Fig. 2 e Tab 2)

Serie GT Rotary files, ideati da S. Bucha-
nan (Fig. 3 e Tab. 3)

Serie Quantec

Serie Profile Orefice Shapers per la prepa-
razione del terzo coronale (Fig. 4 e Tab. 4).
Per tali strumenti sono consigliati manipoli
tipo contrangolo con riduttore di velocita
(n. giri = 150-200 gpm) come manipoli per
implantologia o manipoli micro-mega.
L’energia meccanica somministrata in manie-
ra costante ed omogenea consente agli stru-
menti Ni-Ti di lavorare sempre perfettamente
al centro del canale adattandosi alle curvatu-
re e di tagliare dentina senza bloccarsi al suo
interno con minore rischio dl fratture (1).

MATERIALI E METODI

Sono state eseguite 150 terapie canalari per
un totale di 340 canali.
La preparazione canalare é stata eseguita, a
bagno di ipoclorito, interamente ed esclusi-
vamente con Profile Orefice Shapers utiliz-
zando la seguente sequenza operativa:
Isolamento del campo operatorio
Apertura della camera pulpare
Rc Prep
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Preparazione del terzo coronale (Profile
0.S. n.50 e 40)

Lavaggio con ipoclorito

Sondaggio con un k-file 10 e misurazione
con Root Zx

Lavaggio con ipoclorito

Preparazione del terzo medio ed apicale

e
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Fig. 1 - Serie Profile .04 Taper.
Fig. 1 - Profile .04 Taper Series.

(Profile O0.S. n.30 a 2 mm dall'apice e Profile
0.S. 20 all'apice in presenza di un apice di
20 mm di diametro, Profile O.S. 40 a 2 mm
dall’apice e Profile O.S. 30 all'apice in pre-
senza di un diametro apicale di 20 mm)

Lavaggio con ipoclorito e ricapitolazione
se non si & ancora arrivati all’apice

Fig. 2 - Serie Profile .06 Taper.
Fig. 2 - Profile .06 Taper Series.

Prova del cono

Lavaggio (ipoclorito ed EDTA) ed asciu-
gatura del canale

Otturazione canalare con System B ed
Obtura,
La frequenza con cui sono stati adoperati i
Profile O.S. ¢ indicata nella tabella 5.

Fig. 3 - Serie GT Rotary files.
Fig. 3 - GT Rotary files Series.

PROFILE .04 TAPERS PROFILE .06 TAPERS PROFILE GT ROTARY
21-25-30 mm 21-25-30 mm 17-21-25-30 mm
White 15/.04 White 15/.06 Blue 20/.12
Yellow 20/.04 Yellow 20/.06 Red 20/.10
Red 25/.04 Red 25/.06 Gold 20/.08
Blue 30/.04 Blue 30/.06 Silver 20/.06
Green 35/.04 Green 35/.06 Green 35/.12
Black 40/.04 Black 40/.06 Brown 50/.12
Yellow 45/.04 Yellow 45/.06 Gold 70/.12
Red 50/.04 Red 50/.06

Tab. 1 - Schema riassuntivo-descrittivo
della serie Profile .04 Tapers.

Tab. 2 - Schema riassuntivo-descriftivo
della serie Profile .06 Tapers.

Tab. 3 - Schema riassuntivo-descrittivo
della serie Profile GT Rotary.
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RISULTATI E
DISCUSSIONE

All'esame radiografico tutti i casi eseguiti
con Profile Orefice Shapers hanno eviden-
ziato una preparazione conica conservativa
ed un buon sigillo del sistema canalare
(Fige. 5,6,7,8,9, 10, 11).

I tempi di lavorazione ed i costi, inoltre, so-
no risultati ridotti in quanto sono stati utiliz-
zati solo 4 strumenti, semplificando cosi la
tecnica endodontica.

Durante la lavorazione si ¢ verificata la frat-
tura di 4 strumenti numero 40 in seguito ad
un uso eccessivo (25-30 lavorazioni).

Il solo utilizzo dei Profile Orefice Shapers ci
ha consentito di effettuare una preparazio-
ne canalare conica con una procedura
crown down ottenendo i seguenti vantaggi:

Fig. 5 - I due canali della radice inferiore
del primo molare conflutscono in un forame
comune. Si notano due canali laterali nella
radice measiale.

Fig. 5 - The mesial root of the lower first
molar has two canals leaving the chamber
and merging to form a single canal short of
the apex. There are, also, two lateral root
canals.
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Fig. 4 - Serie Profile Orefice Shapers.
Fig. 4 - Profile Orefice Shapers Series.

PROFILE OREFICE SHAPERS

19 mm
Yellow 20/.05
Blue 30/.06
Black 40/.06
Yellow 50/.07
Blue 60/.08
Black 80/.08

Tab. 4 - Schema riassuntivo-descrittivo
della serie Profile Orefice Shapers.

MAX N. VOLTE USATO

MAX N. VOLTE USATO

Profile O.S. 20 15 Profile O.S. 50 70
Profile O.S. 30 22 Profile O.S. 60 80
Profile O.S. 40 30 Profile O.S. 80 150

Tab. 5 - Frequenza di utilizzo deiProfile Orefice Shapers.

Fig. 6 - Rx del 46: si evidenzia una
preparazione ed un sigillo adeguato in
presenza di canali curvi.

Fig. 6 - The postoperative film shows an
adeguate shaping and root canal seal in a
lower first molar with curved canals.

Fig. 7 - Rx del 17: anche in presenza di soli
due canali, si evidenzia un sistema apicale
complesso.

Fig. 7 - The postoperative film shows a
complex apical anatomy of the maxillary
second molar with lwo canals.



Nz 4, 2001

Profile Orefice Shapers: strumenti validi solo per la preparazione del terzo coronale?

una migliore detersione del canale (3):

un migliore sigillo del sisterna canalare
4, 8);

auna maggiore forma di resistenza apica-
le; .

un migliore controllo dell’otturazione ca-

nalare eseguita con la tecnica della conden-
sazione verticale a caldo.
Lutilizzo dei Profile Orefice Shapers, non li-
mitato al terzo coronale, ma esteso al terzo
medio ed apicale, ha i seguenti vantaggi se
confrontato all'uso dei GT e dei Profile .04 e
.06 Taper:

La conicita variabile degli stcumenti ri-
spetlo a quella fissa dei Profile .04 e .06 Ta-
per permette una buona sagomatura dei ca-
nali ed un minore stress degli strumenti pia
piccoli (n.20, n.30) che riescono a lavorare
il canale nella porzione apicale liberi da in-
terferenze coronali (5). Inoltre la conicita
.05 del Profile Orefice Shapers n.20, inferio-
re alla conicita .06 del GT 20 .06 Taper, per-
mette una preparazione pill conservativa
conica del terzo apicale con minori rischi di
frattura dello strumento rispetto sia al Profi-
le .04 Taper n.15 che allo stesso GT 20 .06
Taper la cui superficie lavorante di 14 mm
creata per raccordare l'intera preparazione
risulta impegnarsi eccessivamente nel cana-
le. A tal proposito si é verificata la separa-
zione di un GT 20 .06 Taper mai usato per
eseguire la preparazione di un canale curvo
mesio-vestibolare dj un 38 (Iig. 12).

Il Profile Orefice Shapers n.20, inoitre,
non impegnando interamente la parte lavo-
rante nel canale, ma solo la sua estremita,
oltre ad avere minori rischi di frattura, si
svolge sempre in punta prima di rompersi
(Fig. 13). Un attento controllo del Profile O-
refice Shaper dopo la lavorazione del canale
mette in guardia I'operatore da possibili se-
parazioni dello strumento.

Con un’unica strumentazione, grazie alla
conicita variabile ed all'efficacia di taglio
delle lame, i tempi di preparazione canalari
ed i costi sono ridotii rispetto ad una prepa-
razione combinata con Profile Orefice Sha-
pers e GT o con Profile .04 0 .06 Taper.

1 Profile Orefice Shapers hanno una buo-
na capacita di taglio ed il disegno delle lame
insieme alla lunghezza della parte lavoran-
te, permette una pi( rapida e consistente ri-
mozione in direzione apicale della dentina

Fig. 8 - Rx del 16: si nota la presenza di un -
canale laterale che origina dal terzo coronale
della radice distale.
Fig. B - Il should be noted that the maxillary
Sfirst molar has a laleral canal in the coronal
third of distal root.

Fig. 10 - La radiografia posteperatoria
wostra un adeguato sigillo del 36.

Fig. 10 - The postoperative film shows an
adeguate root canal seal $n a lower first
molar.

Fig. 9 - Rx del 37: da notare come la
sagomatura ¢ stata effettuata nel rispetto
dell'anatomia canalare originaria.

Fig. 9 - It should be noted the anatomic root
canal shaping.

ik

Fig. 11 - Ritrattamento canalare dell’11 e
del 21. La radiografia postoperatoria melte
in evidenza un delia apicale dell’1 1.

Fig. 11 - The postoperative film shows an
apical delta of the maxillary right central
incisor,
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canalare rispetto ai GT.

Lo svasamento canalare viene eseguito in
maniera conservativa considerando che la
massima conicita ¢ di .08 negli Orefice Sha-
pers n.80 e n.60 e questi 2 strumenti sono u-
sati solo in pochissimi casi; viene, cosi, ri-
spettata 1’anatomia originale con riduzione
percentuale nel tempo di fratture radicolari.
Sono stati rilevati i seguenti svantaggi cli-
nici:

La lunghezza di lavoro (19 mm) pur es-
sendo utile nella strumentazione degli ele-
menti dentari del settore posteriore, risulta
essere insufficiente in caso di denti con lun-
ghezza superiore ai 19 mm. Sarebbe utile a-
vere anche a disposizione Profile Orefice
Shapers aventi lunghezze pari a 21, 25, 28 e
31 mm mantenendo invariata la lunghezza
della porzione lavorante.

Sarebbe utile avere a disposizione anche

coni di carta e di guttaperca a conicita varia-
bile che riproducono la sagomatura canalare
effettuata con gli ultimi 2 strumenti (i Profile
Orefice Shapers n.20 per il primo mm e n.30
dal secondo mm in presenza di canali con a-
pice 20, gli Orefice Shapers n.30 e n.40 in
presenza di canali con apice 30).
Eseguendo una preparazione canalare se-
condo le indicazioni riportate nella tabella
6. Il cono di gutta a conicita variabile si a-
dattera perfettamente ai primi 6 mm del ca-
nale consentendo un maggiore controllo a-
picale ed un migliore sigillo del sistema ca-
nalare (4, 8).

CONCLUSIONI

La gestione di un unico tipo di strumento
oltre ad essere vantaggioso dal punto di vi-
sta economico, ¢ utile anche dal punto di vi-
sta ergonomico in quanto vengono semplifi-
cate le procedure operative e ridotti i tempi
di lavorazione. 1 Profile Orefice Shapers ri-
spondono a tali requisiti in misura maggio-
re rispetto ad altri strumenti oggi in com-
mercio, ma vanno riveduti e corretti alla lu-
ce di un loro pit completo utilizzo.
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Fig. 12 - La radiografia documenta la
presenza di un GT 20 .06 Taper rotto nel
canale curvo mesio-vestibolare di un 48.
Fig. 12 - The postoperative film shows

a GT 20 .06 Taper broken in the
mesiovestibular curved canal of a lower
third molar.

Fig. 13 - I Profile Orefice Shapers n. 20 e n.
30 si sono svolti tn punta prima di rompers.
Fig. 13 - The tip of Profile Orefice Shapers
n. 20 and n. 30 unrolled before break.

IN PRESENZA DI UN APICE 20 CONO DI GUTTA A CONICITA VARIABILE
20
30
strumentazione 36
0.S. 20 all'apice 42
0.S. 30 ad 1 mm da apice 48
0.3. 40 a 3 mm da apice 54
60
66
IN PRESENZA DI UN APICE 30 CONO DI GUTTA A CONICITA VARIABILE
30
40
strumentazione 46
0.S. 30 all’apice o2
0.S. 40 ad 1 mm da apice 58
0.S. 50 a 3 mm da apice 64
71
78

Tab. 6 - Misura del cono di guttaperca in base al diametro del forame apicale con
indicazioni riguardanti la strumentazione da eseguire.
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