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Cementazione nel canale radicolare di un perno in fibra estetico
con un sistema adesivo “one-bottle”: un caso clinico
Bonding of an aesthetic fibre post into the root canal with a “one-bottle” system:

a clinical case

RIASSUNTO

La cementazione di perni in fibra all'interno
di canali trattali endodonticamente é ormai
un evento piuttosto comune nella pratica o
dontojatrica. In questo case report gli Auto-
ri propongono l'uso di un sistema adesivo
“one-bottle” con un cemento resinoso allo
scopo di cementare un perno in fibra di
quarzo. Il suddetto perno ¢ stato posiziona-
to nel canale di premolare superiore in con-
dizioni cliniche e quindi estratto una setti-
mana dopo. La radice e stata sezionata in
due parti: la prima meta é stata usata per va-
lutare la formazione dello strato ibrido e
l'altra meta per osservare gh zafi) resinosi.
L'osservazione microscopica ha dimostrato
che il sistema “one-bottle” puo infiltrare la
dentina mordepzata creando un legame mi-
cromeccanico. L'uso di un sisterna adesivo
“one-bottle” potrebbe semplificare le proce-
dure di cementazione dei perni in (ibra nei
canali radjcolari di denti trattali endodonti-
camente.

Parole chiave: Perni. Sistemi adesivi
smalto-dentinali. Indagini {n vivo. Stra-
to ibrido. Zaffi resinosi.

ABSTRACT

Introduction

It is universally believed that posts do not
reinforce endodontically ireated teeth. Ba-
sed on several studies it is now prefered to
preserve the remaining tooth strocture and
to use posts with a modulus of elasticity clo-
se to that of root structure, in order to avoid
a further weakening of the tooth. Original-
ly, carbon fiber posts (RTD, St Egréve,
France) were recommended to be used in
combination with a three steps bonding sy-
stem (All Bond 2, Bisco Co., ltasca, II) and
proprietary resin cement (C&B, Bjsco).
More recently , quartz fiber posts have
been introduced with an aesthetic indica-
tion. In order to simplify the clinical bon-
ding procedures (in direct restorative denti-
stry) we now use the so called “one-bottle”
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adhesive systems. The aim of this clinical
report was (o evaluate the effectiveness of a
“one-bottle” system (Scatchbond Single
Bond, 3M Co., St. Paul, MN) to create resin
tags, adhesive lateral branches and to form
a hybrid layer when used to bond an ae-
sthetic fibre post under clinical conditions.

Materials and Methods

A 44 years old female patient presented
with a periodontally involved maxillary bi-
cuspid. The tooth had been endodontically
treated and restored with a Class II resin
composite restoration 2 years before. The
clinical and radiographic examination de-
monstrated the need for this tooth to be ex-
tracted. After a complete explanation about
the nature of the procedure and possible di-
scomforts and risks, informed consent of
the patient was obtained and she agreed to
postpone the extraction of the root and to
test a “one-boitle” system jn combination
with a fibre post.

‘T'he root canal was enlarged with a low-
speed bur provided by the manufacturer, to
a depht of 9 mm (the (otal root lenght was
14 mm). The root canal walls were etched
with 35% phosphoric acid (3M Co., Batch
No 7]JT) for 15 seconds, washed with water
spray for 10 seconds and then blotted and
gently air-dried leaving the tooth moist.
Subsequently, Scotchbond Single Band
(3M Co., Batch No 7BC) was applied in two
conseculive coats with a brush tip, air-dried
for 3 seconds and then excess adhesive was
removed using paper points. The “one-bot-
tle” adhesive material was light cured for 10
seconds placing the light source on the top
of the root canal. Rely X ARC resin cement
(3M Co., Batch No 3415A3) base and ca-
talyst were then mixed according to the ma-
nufacturer instrictions. The diameter of the
quartz fiber post (RTD) used was 1.4 mm.
The cement was applied to the post surface
with a brush and in the canal with a probe
and then the post was inserted into the
root. The exceeding resin cement was re-
moved with a probe while the post was held
in place by a band instrument and then the
cement was lightcured for 40 seconds. The
crown build-up was performed with P-60 re-
sin composite (3M Co., Batch No 4XK, Sha-
de A3).

A week later, the root was extracted and
split-fractured along the axis of the tooth, in
a mesial-distal directions. One section was
gently decalcified and deproteinized in or-
der to evaluate the hybrid layer formation.
The other half was kept in 30% BClI for 24
hours in order to dissolve the dental sub-
strate and (o delect resin tags and adhesive
lateral branch formation.Then the two spe-
cimens were prepared [(or the observation
with a scanning electron microscope at dif-
ferent magnifications so Lhat the extent,
morphology and thickness of the acid- and
NaOCl- resistant resin-infilirated layer and
resin tags morphology could be examined
and documented.

Results

The root sample treated with Scotchbond
Single Bond adhesive malerial under cli-
nical conditions showed a hybrid layer
between the resin and the root dentin inter-
face (Fig. 1). The thickness of the hybrid
layer was between 3-5 microns. Resin tags
10-20 microns long and adhesive lateral
branch formalion were also observed. The
area of resin tags reproducing deminerali-
zed tubular dentin was very rough and de-
picted the tubular dentin dissolved by the a-
cid. SEM observations at low magnilica-
tions of decalcified samples showed a high
density of resin tags and their distribution
(Fig. 2). In the coronal third of the resin
sample, the length of resin lags was of seve-
ral tenths of microns, and adhesive lateral
branches were evident (Figs. 3, 4). The cha-
racteristic reverse cone shape of resin tags
was also noted in the samples at higher ma-
gnification (Fig. 5). The resin tag density
was higher in the cervical third of the root
canal (Fig. 3) than that observed moving
towards the middle and apical thirds (Fig.
6). Resin tags formed at the apical third of
the root canal preparation showed low den-
sity and short length (FFigs. 6, 7).

Conclusions

The results of this clinical study showed
that the “one-bottle” system can infiltrate et-
ched root denlin creating a micromechani-
cal bond. Resin tag, lateral branch and hy-
brid layer formation was clearly observed.
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INTRODUZIONE

Fino a non mollo tempo fa era universal-
mente accettato il fatto che i perni potesse-
ro rinforzare i} dente trattato endodontica-
mente e si eseguivano costantemente inda-
gini scientifiche su come Ja forma, 1a lun-
ghezza, la larghezza e la tecnica di cementa-
zione del perno patessero influenzare i ri-
sultati ottenuti a lungo termine (1, 4). Sfor-
tunatamente, nella pratica clinica, era piut-
tosto frequente il reperimento di fratture
verticali della radice in denti trattati endo-
donticarente e ricostruiti con perni metalli-
ci (5, 7). Basandosi su numerosi studi Po-
rientamento terapeutico €& slato modificato:
si tende a preservare il pib possibile la
struttura dentale residua, ad evitare di cari-
care denti-pilasiro di protesi parziali con e-
lementi in estensione, ad eseguire prepara-
zioni canalari pil conservative nei confronti
dello spazio radicolare e si preferiscono
perni con un modulo di elasticita piu vicino
a quello della dentina.

Originariamente veniva raccomandato di u-
sare i perni in fibea di carbonio (RTD, St. E-
greve, France) con un sistema adesivo a tre
fasi {(All Bond 2, Bisco Co., [tasca, II) e con
un cemento resinoso (C & B, Bisco) (8).
Piti recentemente sono stati prodotti perni
in (ibra di quarzo per una indicazione esteti-
ca. Anche il cosiddetto sistema adesivo “o-
ne-bottle” & stato introdotto allo scopo di
semnplificare le procedure cliniche di adesio-
ne dell’odontoiatria restaurativa diretta. Pur
essendoci pochi dati riguardo all'adesione
di perni in fibra all'interno dei canali radico-
lari, ora i sistemi “one-bottle™ possono esse-
re adoperati a questo scopo (9, 10).

La generazione pili recente di sistemi adesi-
vi richiede T'uso della mordenzatura, per ri-
muovere il fango dentinale e demineralizza-
re la dentina, in modo da esporre una fitta
rete di fibrille collagene (11). Uinfiltrazione
di questa rete con monomeri resinosi per-
mette la formazione dello strato ibrido, de-

gli zaffi resinosi e degli za(hi collaterali ade-
sivi , cosi da creare una ritenzione micro-
meccanica della resina nel subsirato denti-
nale demineralizzato (12, 14).

SCOPO DEL LAVORO

Lo scopo di questo lavoro ¢ stato quello di
valulare la capacita di un sistema “one-bol-
tle” (Scotchbond Single Bond, 3M Co., St.
Paul, MN) di creare zaffi resinosi, zaffi col-
laterali adesivi e di formare uno strato ibri-
do se usato per cementare un perno in fibra
di quarzo (estetico) in condizioni cliniche.

CASE REPORT

Una paziente di 44 anni si ¢ presenlata alla
nostra osservazione con un premolare su-
periore parodontalmente compromesso. Il
dente era stato trattato endodonticamente e
ricostruito con un restauro in resina compo-
sita di classe [I circa 2 anni prima. L'esame
clinico e radiografico dimostrava la neces-
sita dell’ estrazione dell’elemento dentale in
questione. Dopo aver ottenuto il consenso
informato della paziente spiegandole la na-
tura della procedura ed i possibili rischi e
disagi connessi, si era deciso di pospocre di
una setiimana l'estrazione della radice e di
testare il sistema “one-bottle” in combina-
zione con il perno in fibra.

DESCRIZIONE DELLA TECNICA

Si & proceduto ad allargare il canale con u-
na fresa calibrata a bassa velocita fornita dal
fabbricante, fino ad un profonditd di 9 mm
rispetto ad una lunghezza radicolare totale
di 14 mm. Lo spazio preparato per il perno
é stato diviso in 3 parti per le valutazioni mi-
croscopiche (coropale, medio, apicale). O-
gnuna di queste parti misurava 3 mm. Le
pareti canalari sono state mordenzate con a-
cido ortofosforico al 35% (3M Co. Batch No
7JT) per 15 secondi, lavate con spray di ac-
qua per 10 secondi e poi asciugate con un
leggero soffio di aria lasciando umido il
dente. Lacqua in eccesso é stata rimossa u-
sando coni di carta nello spazio del perno.
Successivamente ¢ stato applicato Scotch-
bond Single Bond (3M Co., Batch No 7BC)
in due strati consecutivi con una punta di

un pennellino, asciugato per 3 secondi ¢
quindi Yadesivo in eccessa ¢ stato rimosso
con coni di carta. L'adesivo “one-bottle” &
stato polimerizzato per 10 secondi posizio-
nando la sorgente luminosa all'imbocco del
canale. Seguendo le istruzioni del fabbri-
canfe si & proceduto a mescolare la base ed
il catalizzatore del cemento resinoso Rely X
ARC. Si € usato un perno di fibre di quarzo
di 1.4 mm (RTD). Il cemento ¢ stato appli-
cato sulla superficie del perno con un pen-
aellino e pel canale con una sonda, quindi il
perno ¢ stato inserito nel canale, Mentre il
perno veniva mantenuto in posizione con u-
no sirumento manuale, I'eccesso di cemen-
to & stato rimosso con una sonda, quindi il
cemento & stato polimerizzato per 40 secon-
di. La ricostruzione della porzione caronale
¢ stata eseguita con resina composita P-60
(3M Co., Batch No 4XK, colore A3).

VALUTAZIONE DEL CAMPIONE

Una settimana dopo, la radice & stata estrat-
1a e sezionata con lama rotante a bassa velo-
cita e con raffreddamento ad acqua lungo
I'asse del dente, in direzione mesio-distale.
Una sezione é stata delicatamente decalcifi-
cata: & stato applicato acida fosfocico al 32%
per 60 secondi e il campione € stato lavato e
delicatamente asciugato con un getto d'aria.
Il campione é stato poi deproleinizzato im-
mergendolo in una soluzione di ipoclorito
di sodio al 2% per 120 secondi di modo da
valutare la formazione dello strato ibrido.
Laltra meti del dente ¢ stata tenula in acido
cloridrico al 30% per 24 ore cosi da dissolve-
re completamente il substrato dentale e po-
ter valutare la formazione degli zaffi resino-
si e degli zaffi collaterali adesivi. Dopo aver
abbondantemente risciacquato con acqua, i
due campioni sono stati delicatamente a-
sciugati con un getto d'aria, metallizzati con
oro (Edwards Ltd, London, UK) ed osserva-
ti con un microscopio elettronico a scansio-
ne (Philips 515, Philips Co., Amsterdam,
The Netherlands) a diversi ingrandimenti. e
si & quindi potuto esaminare e documentare
I'estensione. la morfologia e lo spessore
dello strato ibrido, resistente all'acido ed al-
l'ipoclorito di sodio, infiltrato con resina e la
morfologia degli zaffi resinosi.
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RISULTATI

I campionc di radice trattato col materiale
adesivo Scotchbond Single Bond in condi-
zionj cliniche ha mostrato uno strato jbrido
all'inter(accia fra Ja resina e la dentina radi-
colare (Fig. 1) il cui spessore misurava 3-3
micron. Si ¢ inolire osservata la formazione
di zalfi resinosi di 10-20 micron ¢ di zalfi
collateralh adesivi. L'area degli za(li resinosi
che riproduceva la dentina tubulare demi-
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Fig. 1 - Microfotogrofia che mostra lo stralo ibrido formalosi fra lu
dentina radicolare mordenzata e la resina adesiva (SEM x 1010).

Fig. 3 - Microfotografia che mostra U'alta densita degli zaffi resinost
al terzo cervicale della preparazione canalare (SEM x 655).

neralizzata era molto ruvida ¢ rappresenta-
va Ja dentina wbalare dissolta dall'acido.
L'osservazione al SEM a basso ingrandi-
mento dei campioni decalcificati ha mostra-
to un’alia densitd di zaffi resinosi ¢ Ja loro
distribuzione (Fig. 2). Nel terzo coronale
del campione resinoso e stato notato che la
lunghezza deghi za{fi resinosi era di diverse
decine di micron, ed erano evidenti gli zalfi
collaterali adesivi (Figg. 3, 4). A piu alio in-
grandimento si é inoltre evidenziata la ca-
ratteristica foyma a cono rovescio degli zaffi
resinosi (Fig. 5). La densita degli za((i resi-

" &

nosi era maggiore nel terzo cervicale del
canale radicolare (Fig. 3) rispetto al terzo
medio ed apicale (Fig. 6). Gli zaf{i resinosi
formatisi al terzo apicale della preparazione
canalare hanno mostrato una bassa densita
ed una lunghezza non elevata (Figg. 6. 7).

Fig. 2 - Foto composta che mostra la meta demineralizzata del cam-
pioine; st noti la distribuzione degli zuffi resinosi (SEM x 24).

e a:ﬁi : ¢
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Fig. 4 - Mag;giore ingrandimento della Fig. 3. Si possono notare gli
zaffi resinost principali ¢ collalerali (SEM x 3240).
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Fig. 5 - Microfotografia che mostra la forma a cono rovescio degli zaffi resinosi. A livello de-
gli orifizi tubulari, gl 2affi resinosi hanno un aspetio ruvido e replicano le pareti interne dei

tubuli (SEM x 5000).

DISCUSSIONE

Recentemente sono state eseguite osserva-
zioni al SEM allo scopo di valutare il mecca-
nismo di legame degli adesivi all'interno del

-
) m 2 %)

levata (SEM x 1310).

f 21E2 B235,00 RCED_ .
Fig. 6 - Microfotografia che mostra ghi zaffi resinosi formatisi a li-
vello del terzo apicale; si noti la scarsa densita e la lunghezza non e-

canale radicolare. Questi sludi mosirano
chiaramenie che 1} meccanismo in questio-
ne ¢ di natura micromeccanica, basato sulla
ibridizzazione della superficie demineraliz-
zata e sulla formazione di zaffi resinosi e di
zaffi collaterali adesivi (9-10).

Le osservazioni di questlo stugdio clinico mo-

strano che il Single Bond puo essere adope-
rato come sistema adesivo in combinazione
con RelyX ARC per cementare un perno in
fibra di quarzo nel canale radicolare. Gli zaf-
fi resinosi e i lateral branches osservati nel
presente studio hanno niosirato un‘alia den-
sitd, in particolare nel terzo cervicale. Que-
sta rete di zalli resinosi formata dall'infiltra-
zione da parle del Single Bongd nella denti-
na radicolare demineralizzata puo conlribui-
re a legare fermamente il perno in fibra alle
pareti del canale radicolare. anche in condi-
zioni cliniche. Questa rete di zaffi resinosi
puo essere considerata il nisultalo dell'in-
cremento dell’area della superficie dovuta
alla mordenzatura della dentlina, ma non (ut-
te le aree esaminate hanno mostralo rispo-
ste uguali alle procedure di mordenzatura
9).

Dopo la polimerizzazione del sistema adesi-
vo dall'imbocco del canale, esso potrebbe
formare uno strato ibrido che non inter(eri-
sce con il posizionamento del perno nel ca-
nale radicolare. Cio puo essere dovuto al
fatto che il Single Bond in combinazione
con il cemento resinoso Rely X ARC pud
dar luogo ad un film di spessore molto sotii-
le. 11 sistema adesivo inol(re é sensibile alla
luce e puo essere polimerizzato da una sor-
gente di luce posizionata all'imbocco del ca-
nale.

Sono necessari ulteriori studi chinici e di la-

10 um2608 kU E,BBE-j 23988 RCFD___

Fig. 7 - Maggiore ingrandimento della Fig. 6. Gli zaffi resinosi non
possono penetrare profondamente nei tubuli (SEM x 5000).
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boratorio per valutare se il sistema adesivo
Single Bond possa essere adoperato nella
pratica di tutti i giorni come materiale per
'adesione di perni in fibra.

CONCLUSIONI

! risultati di questo studio clinico hanno di-
mostrato che il sistema “one-bottle” puo in-
filtrare la dentina radicolare mordenzata
creando un legame micromeccanico. E’ sta-
ta chiaramente osservata la formazione di
zaffi resinosi, zaffi collaterali adesivi e stra-
to ibrido.
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