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La nascita della moderna odontoiatria

Gl anni fra la fine del secolo
scorso ¢ gh iz del nostro fino
al 1933, furono testimoni in Ger-
mamia di una rivoluzione del

nsiero scientifico che non ha

"uguale nella storia moderna.

Germania, in questo perio-
do storico compreso fra Bismark
¢ la Repubblica di Weimar, & sta-
ta il paese guida in moltl campi
della ricerca ed in alcuni fu la
guida in assoluto; la fiortura di
Lanti innovaton ¢ di tante scuole
fa si che questo periodo storico
venga considerato un “moderno
rinascimento”; basti citare i no-
mi di Mann, Rilke, Kafka,
Brechi, Musil, Roth per la letie-
ratura; quell di Gropius, Klee ¢
Randisky, epigoni della “Bau-
haus™,

- Nella storia del pensiero scien-
tifico, queste sono alcune date
fondamentali:

8 novembre 1895 a Wirzburg il
ﬁ_ﬁl;;::u W.C. Rontgen scopri i rag-
Bl &,

1900 M. Plank dimostrd mate-
maticamente che le radiazioni
sono emesse da quelli che egh
chiamd quanti;

1903 nel lavoro “Zur elektrody-
namik bewegter karger™ A. Ein-
stein formuld la teona della rela-
Livitd.

La nascita della medicina mo-
derna tedesca, che si contrappose
decisamente alle nebbie metafi-
siche della “Naturphilosophie™
51 fa comunemente rsalire a J.
Mualler (1801-1858), che divide
con Clawde Bernard la fama di
pit grande fisiologo del tempo,
ma al contrano di quest'ultimo
che non lascid alliev dietro di sé
Muller inaugurd una scuola, alla
ﬁl_.lﬂlll!' si formd un gran numero

1 neercatlon, quali T, Schwann,
J. Henle, E. Du Bois-Reymond,
E. Virchow ¢ H. von Hel-
mhaoltz,

Il 1858 fu un anno fondamen-
tale per la storia della medicina:
usci infatti “Cellulerpathologie™
di Virchow: "omnis cellula ¢ cel-
lula™ e “Jedes pathologiische Ge-
bilde hat ein physiologischen
Vorbild™ {ogni forma patologica
ha il suo prototipo f{?s?nlﬂglm:l
sono le due affermazioni che se-
gnarono la nascita non solo della
moderna patologia, ma pid in ge-
nerale della teonia cellulare e
quindi della biologia sperimen-
tale. Kallicker, His. Cohnheim,
Weigert, F.D. von Recklinghau-
s¢. Kuhne, M. von Petienkofer,
Billroth sono solo alcuni, i cu
lavon furono portati a compi-
mento anche grazie agli insegna-
mentl di ‘r’in:ﬁyw_

Cuesti sono solo pochi esempi
alraverso i quali lo "Em:gv:’st"
di questo peniodo si manifesto.

L'avvenio al potere del Nazio-
nalsocialismo nel 1933 ¢ la con-
seguente caduta della Repubbli-
ca di Weimar segnarono la fine
di questo periodo ¢, quasi a signi-

ficarne il tramonto, I'S glugno
del 1934 mori a Berlino-Lichter-
felde il professor Friedrich Ouio
Walkho!f (Fig. 1) “padre della
moderna endodonzia™ (L. Giros-
smann) tipico esponente del-
Fepoca in cul aveva vissulo e
aveva operano.

Friedrich Otto WalkhofT nac-
que il 23 aprile 1860 a Braun-
schweig e, conseguila a 21 anni
la laurea in odontoiatria, effetiud
I due anni di pratica, secondo le
leggi del tempo, presso lo studio
del professor Sauer dell’Univer-
sitd di Berlino, persomalitda di
spicco in ambilo odontoiatrico;
| rapporti col Maestro si appro-
fondirono quando ne divenne i
genero, sposandone la figha Ger-
trud. Tra i suoi professon del pe-
nodo umiversitano queelli a lui
pil can furono jlfgrand-: anato-
mico Waldeyer, il fisico von Hel-
mholtz, il fsiologo Dubois-Rey-
mond ¢ sopratiuito K. Wir-
chow,

Concluso il periodo di pratica,
apri 1l suo studio a Brunschweig,
dedicandosi assiduamente alla
libera professione, com cul poie
sovvenzionare 1 suoi lavori di n-
cerca, in questo modo riusci a
creare e organizzare un laborato-
rio istologico, primo nel suo ge-
nere in Germania.

Nell'otobre del 1894 pub-
blico, dedicandolo a Waldeyer,
I"™Atlante microfolografico di
istologia normale dei denti uma-
ni”, in 18 tavole, che usci con-
lemporancamenic a quello di
Gyvsi-Roose; essi sono | primi at-
lant1 1stologici in assoluto docu-
mentati con microfotografic ¢
non, come si usava a quel tempa,
con disegni. Mel 1896 gli venne
conferito il ttalo di Dr, Phil, per
un lavoro sullo sviluppo della
dentina e dello smalto, Nel 1897
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pubblicd 1™ Auante microfolo-
grafico di istologia patologica di
denti umam™. Questi lavon fece-
ro conoscere il nome del giovane
Walkhofl al mondo intero.

Nel 1893, la sua esperienza in
mlcml'nll:rgmﬁ: gli subito
capire che la scoperta di Roen-
tgen dei raggi X avrehbe aperto
nuovi orzzonti- anche alla mo-
derna odontoiatria ¢, 15 giorni
dopo la scoperta di Roentgen e
cio¢ 1l 25 novembre 1895, otten-
ne la prima radiografia dentaria
eseguendo I'espenmento su se
stesso con un tubo di Crookes;
quindi, se i nostri dati sono esat-
1, Walkhoff sarcbbe stato il pri-
mo in assoluto ad oltenere una

radiogrfia. L'8 novembre 1895,
infatts, Roenigen effetiud solo
una radioscoma ¢ non una radio-
f.ral'a da lui realizzata invece so-
o 1l 22 dicermbre sulla mano del-
la moglie ¢ successivamente il 23
gennano 18396 radiografd la mano
dell’anatomico von Kolliker du-
ranie la dimostrazione pratica al-
la  Societd medico-fisica i
Wirzburg.

Lin maestro dell'endodonzia
moderna, Louis Grossman di Fi-
ladelfia in una sua receniec me-
morna stonca su piomen del-
IN'endodonzia. descrive evento
cosi come gl era stato raccontalo
dallo stesso WalkhofF: «ll profes-
sor Walkhofl prese una lastra dh
velro rivestita da una emulsione
di bromuro di argento, lavvolse
in un foglo di cara nera ¢ la n-
copri con un foglio di ma in
m-:n:lcr da non tagliarsi le guance,

s¢ quindi verticalmente fra

a lingua ¢ i denti e si stese sul
pm imento per 25 minuli, lempo
di eSposiZIONe NECCSSANo ai raggi
A per impressionane la lastra.
Dopo aver sviluppato la lastra,
IF'immaging che ollenne rappne-
sentava le corone dei suoi denti
postenion sia superion sia infe-
rion: cra la prima immagine bi-
te-wing. Cib che egli aveva fato
era, per i dentisti, di importanza
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quasi uguale alla scoperta origi-
nale fatta da Roenigen nel con-
front dclla mcdl':ina. anda,
nel 1928, visitai Walkhoff a Ber-
lino-Lichierfelde ebbi il privile-
gio di toccare con le mie mani il
tubo radiografico con il quale fu
escguito il primo radiogramma
d::nlall: del mondoe.

"E:uchl mest da questo
cw:ntr.r alkhofl, in collabora-
zione con il suo amico professor
Giisel di Braunschweig realizzd
Fc-r i1 medica ¢ gh odontolain un

boratorio privato di radiologia,
ma quesia indeativa fu valutata
dalla maggior parte dei colleghi
CON SoCLCISM,

Mel 1901 assunse la carica di
direttore del reparto di conserva-
tiva nel nuovissimo Istituto
Odomoiatrico Universitanio i
Monaco, con un basso stipendio
€ nnunciando alla libera profes-
sione. In questo penodo pub-
blicd numerosi lavon scientifici
Inguardar]lh Fistologia, Maniropo-
ogia ¢ l'anatomia comparata,
che gh valsero il titolo di profes-
SOr universitaro ¢ la nomina di
Dr. Med. h.c. della facolta di me-
dicina dell'universith di Mona-

co.

Mella Germania dell’'epoca la
vila accademica era strullurata
in modo stretlamente gerarchi-
co, i direttori di cattedra vi do-
minavano da autocrati ¢ questo
li esponeva a calunnie ed intrighi
da paric dei colleghi. Ma 0
le opposiziond € le critiche feroci,
Walkholl continud 11 suo lavoro
di ricerca, che gli valse nel 1907
la medagh d'oro dell’associazio-
ne degli odontoiatri, di cui fu an-
che nominato direttore ed in se-
guilo presidente e, al suo ritiro
dall’atuvith, presidente onora-
rio.

Come presidente dell’associa-
zione dei liben docenti, sostenne
numerose lote per la posizione
che doveva assumere 'odontoia-
tria nell'ambito della medicina
in genere ¢ per le responsabilita

¢ le incombenze specifiche al-
I"odontoiatra: il titolo di “Dotio-
re in medicina dentale™ fu istitui-
to in Germania grazic ai suoi
sforzi. 1l suo amico, professor
Walter Hess in Zurigo, scrisse a
questo proposito: «..il completo
sviluppo del denuista di ogg. il
suo posto nella scienea medica
ed il nspetto della professione &
inestimguibilmente o al no-
me di Oito WalkhofTe.

In questo periodo fu pubblica-
to 1l volume ~Lehrbuch der kon-
servierenden  Zahnheilkunde™
che, grazie anche alla collabora-
zione col professor Hess, iniziata

id a partire dall’edinione del
931, divenne un testo classico
dell’'odontoiatria di lingua tede-
sca od il suo grande successo é
attestato dal fano che conobbe
se1 ediziont sucoessive, di cul
Iultima nel 1960,

Dopo 22 anni di duro lavoro
all'lstituto Odontoiatrico Uni-
versitario di Monaco, nel 1922 a
62 anni accettd di dirigere I'Isti-
wie Odontotatrico Universita-
no di Wirzburg, dopo aver nfiu-
tato le cattedre a Berlino ¢ a Lip-
s1a, nella speranza di glﬂf di-
sporre di una struttura da dirige-
re secondo le sue idee e inclina-
rioni scientifiche. 11 grosso pro-
blema della scienza tedesca alla
fne della prima guerra mondiale
consisleva nel tto che, hnita
I pioncristica ed eroica
della ricerca fatla con materiale
povero ¢ mezzi di fortuna, le
strutture vigenti, come scrive lo
stonco Laqueur, non erano in
grado di adeguarsi alle nuove esi-
genze, che avrebbero richiesto
magiori oneri finanziari per ri-
cerche che stavano diventando
sempre pig complesse ed infini-
lamenie pia costose. Per la neo-
nata odontoiatria il problema
era, s¢ possibile, ancora pid gra-
ViE, Cm nonostante cgh rusc

Brdu“ Imente ad elevare Ilstitulo
towatnco Universitario d
Wurzburg al rango di mighor



istituto di Germania.

Il suo lavoro, perd, fu impedi-
lo ¢ disturbato da sempre pid
pressanti ingerenze politiche ad
opera della Volkspartel bavare-
5¢, lanto che nel 1927 egh, do
aver rifiutato dalle autonta
ogni onore, per riaffermare la
propria digmith di womo ¢ di
scienzalo, si ritird dall’insegna-
mento, ritornando a Berlino-
Lichierfelde, dove pubblicd la
sintesi dei suoi lavori e prosegui
gli studi sulle infezioni focali,
sulla isiopaiologia ¢ sull’azione
delle vitamine nello sviluppo
dei denti.

Rimane di fondamentale im-
portanza per "odontoiatria la
pubblicazione nel 1928 di
“Mein system der medikamen-
tésen Behandlung schwerer Er-
krankungen der Zahnpulpa und
des Periodontiums”™, che con-
senti di salvare milioni di denti
pl"ﬁﬁl’lﬂ nell’epoca in cul, specie
nel Nord-America, imperversa-
va la teoria dell’infezione foca-
le. Del suo impegno scientifico
ci rimangono 24 monografie,
| 20 dissertazioni scientifiche e
T3 dissertarziont cliniche. Gli ul-
timi anni della sua vita, rattri-
slan dalla visione di un mondo
che stava violentemente cam-
biando, furono mitigati dal-
I'amicizia che lo legava al pro-
fessor Hess (cui regald una par-
ie della sua istoteca ¢ della sua
biblioteca®™ ) ¢ da quella dei suoi
allievi g fedeh,

L'ulumo riconoscimento fu la
nomina a socio dell’accademia
di scienze naturali di Halle a te-
stimonianza del suo impegno di
ricerca naturalistica, al di fuori
dello studio odontoiatrico; di
questa accademia fu nominato
anche presidente della sezione
odontoatrica.

Si spense I'8 giugno 1934 al-
I'etd di 75 anni, proprio mentne
la nuwova “culwra™ narional-
soctalisia s1 affermava in Germa-
mia.

11 “*metodo
Walkhoff™

{Nora storica) _

Louis Grossman, nella sua gia
cilala memona sornca sul pio-
nieri dell’endodonzia, cosi inizia
le note su Walkhoff: «Al tempo
in cui I'odore del creosolo carat-
terizzava quasi tutti ghi studi
odontoiatnici, il professor Ouo
Walkhofl introdusse nella prati-
ca il monoclorofenclo-canfora-
1o, che MSconird eSsere meno ir-
ritante ¢ pid efficace di altin far-
Macks,

Il prodotio inizialmente usato
da WalkhofT fu i1 monoclorofe-
nolo (CHCI (OH)), prodotio
cristallino, incolore, leggermente
solubile in acqua e capace di libe-
rare abbastanza facilmente il clo-
ro, oltimo disinfettante, munito
di potere anestetico sulla polpa
inflammata; ess0 uitavia risul-
tava caustico ¢ coagulante I"albu-
mina. Per ovviare a questi incon-
venienti WalkhofT nel 1906 in-
trodusse il monoclorofenolo--
canfora ¢ dopo poco un compo-
sio ancora meno  irritante, il
monoclorofenolo-canfora-men-
tolo,

La logica di questa associazio-
ne farmacologica, dimostrata
sperimentalmente, era la seguen=
te: il monoclorofenolo-canfora,
posto nel canale, avendo una ele-
vata tensione di vapore, evapora
molio alla temperatura corporea
¢ libera la canfora, che va a depo-
sitarsi sotto forma di piccoli ¢ri-
stalli sulle paret del canale radi-
colare. Venendo a contatio con i
tessuli, pur esercilando un buon
effetto disinfettante, causa tuita-
via una notevole iperemia degli
slessl,

Per controllare Iiperemia, e
quindi la conseguente sintoma-
tologia dolorosa, Walkhoff ag-
gilunse al composto un farmaco
ad arone vasocosiriiirice sui ca-
pillarn e ciod il mentolo, L azone

disinfettante viene cosi ad essere
nolevolmente aumentata, come
pure viene facilitata la formazio-
ne di enstalli, inoltre, il mentolo,
oltre alla sua azione vasocostrit-
trice, & un antisettico molto pii
efficace della canfora.

I gas continuamente prodotti
da questa soluzione, agiscono su-
gli eventuali resti necrotici del
canale, sull'endodonto inaccessi-
bile ¢ sui_resti pulpari apicali
{evitando fra I'altro le pulpati re-
sidue o rest-pulpitis), avendo
una notevole azione batiericida
€, a giusta concentrazione, assen-
za di azioni irritanti, caustiche e
necrotizzant. 1l medicamento
viene adoperato inondando dap-
prima la camera pulpare e proce-
dendo poi alla pulizia del canale
in questo mezro, Pima di proce-
dere alla definitiva otturazione
del canale, devono essere escgui-
te almeno tre, quattro medica-
zioni_intermedie, distanziale al
massmo di qualtro, cingue gior-
ni™,

E interessante constatare che
questio metodo, che a prima vista
potrebbe apparire come uno dei
tanti metodi medicamentos:, &
nobilitate dall’affermazione, pid
valte ripetuta da Walkhoff, che
particolare cura deve éssere de-
dicata allo svuotamento ed all"al-
largamento del canale radicola-
re.
A completamento del trana-
mento, per Motlurazione del ca-
nale, Walkhoff mise a punto una
pasta costituita da iodoformio,
impasiaio con clorofenolo-can-
fora-mentolo q.b. per otienere
una consisienza cremosa. Lo io-
doformio facilita la guarigione
delle ferite e, contrariamente agli
aliri materiali solidi da riempi-
mento, viene nassorbiio abba-
stanza velocemente nel parodon-
to profondo & pid lentamente nel
terzo apicale del canale. La parte
del canale, che viene cosi ad esse-

re privata del materiale otturan-
-

45



Friedrich Otto

te, viene colonizzata dalle cellule
connettivali ontali che, ac-
collandosi alle pareti canalari,
vanno incontro a trasformazione
cementizia, dando luogo 1in que-
sto modo ad una otturazione du-
ra: I'otturazione fisiologica del-
Iapice.

uesto metodo, solloposto a
scrupolosa verifica sperimentale
presso la clinica odontoiatrica
dell'wmversita di Zungo da panie
del professor W. Hess e della sua
scunla, divenne 1l metodo uffi-
ciale di terapia canalare per oltre

cinguanta anni nel paesi di lin-
gua tedesca,

Il *metodo WalkhofT™ rappre-
sentd anche il primo metedo di
“endodonzia biologica™ che fu ri-
preso, sebbene con materiali e
tecniche diverse sia dalla scuola
Nord-Amencana di Grove-Blay-
ney-Coolidge sia dalla scuola di
Yienna di Skillen-Orban-Giot-
thieb.

Ci sembra inutile in questa
breve nota citare gli innumere-
voli lavori sia clinici sia istologi-
¢l che hanno venficato la bontd
di questo metodo, che ha rappre-
sentato effettivamente il primo
melodo veramente sperimentale
in endodonzia ¢ guindi la nascita
della moderna endodonzia®’,

® Parte di guesto migleriale cosii.
sce il fiore all occhiello della “Fonda-
siowie profeisor L. Casragrola™ a Fi-
floia, che ko Nonore df presiedere ¢

mi ¢ stato donato dal professor Ca-
stagnala, che a swa volta o aveva ri-
cevide dal Maesrro professor Fless,
ENere ar volunn miensionart nel e
sto, fa donazione frigiardoe i mabe
riale df Walkhofll comprende circa
2000 preparart stologicd, riguandai-
ti Vembriologia demiale, sia wniang
che dil altei vertebrali, [istologia nRor-
priale el corpo WRGERD I RERETE ©
del demti in particolare, istologia
patodogica der denit od wne stdio
cowrplelo sud feamord ¢ s Berlierd,

o« i'.l':m.gﬁ'rim[r.hrqn_f.iwﬂann'nrrﬂu
perde i suo porere battericida dopo
guesto periodo ¢ dil consegienza
mredicazions (ntermedia viene meno
al suo scopo (L. Castagrok).

® T favawo pise importanie in propo-
sifo 5i deve al professor L. Castagrola
che el TRS0 verdfied su 1O dener
guesta metodica
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