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Valutazione microbiologica

dell’ermeticita

delle otturazioni
con i materiali di comune utilizzazione

Parole chiave: ofturazione retrograda, microbiclogia endodontica

Riassunto

Precedenti osservazioni, con-
dotte al microscopio ottico ed
clettronico, hanno messo in evi-
denza un diverso grado di erme-
ucitd delle otturazioni retrograde
con 1 materiali di pib comune
ulilizzazione,

In particolare il composito ha
offerto una maggiore impermea-
bilitd, nei confronti dell’amalga-
ma e della guttaperca, al passag-
gio del blu di metilene introdotto
per via ortograda nei canali radi-
colari. Sono state attualmente
condofte delle indagini micro-
bologiche per verificare la per-
meabilith dei sopracitati mate-
nali da otturazione nei confronti
di una coltura batterica alle con-
centrazioni generalmente riscon-
trate nel cavo orale.

Sono stati analizzati comples-
sivamente otto denti estratti, i
Cui apici erano stati otturati con
gutlaperca, con amalgama d'ar-
gcma:r € con composito (2 denti e

e 3 denti nispettivamente). [
denti sono stati inoculati per via
ortograda con una sospensione
di 5. aurews, a concentrazione
pari a 10" unita formanti colonia
per ml, unitamente ad un dente
non ollurato ¢ considerato il
“controllo positivo™ di crescita,
| denti cosi trattati sono stati ap-
poggiatl sulla superficie di un ter-
reno sintetico di coltura, al fine
di permettere lo svilu dei
microorganismi in o di su-
perare la barriera offerta dall’ot-
lurazione.

Le indagini. condotie ripetula-
mente (sette volte) sugh stessi

campionl hanno messo in evi-
denza un comportamento co-
stantemente  “scadente™  per
quanto nguarda | denti otturati
con guttaperca, che hanno per-
messo uno sviluppo batterico pa-
ragonabile a quello del dente di
controllo non olturato (numero
di colonie uguale o supeériore a
M} oppure una patina balterica
occupante circa 1/3 della superfi-
cie dell’agar).

I denti otturati con amalgama
nell'85,7% dei casi hanno per-
MESS0 UN s io di 5. aurens
inferiore a quello del controllo,
con un numero di colonie varia-
bile da 20 a 50; nel complesso il
comportamento di tale materiale
¢ stato giudicato “mediocre” in
base alle tre clasi di risuliati indi-
viduate nel corso delle indagini.
“Buono”™ & stato al contrano il
comportamento dei denti ottura-
i con il composito, che hanno
permesso uno sviluppo pan ad
un numene di colonie inferiore o
uguale a 20 o talvolta nessun svi-
luppo hatienco.

Le indagini microbiologiche
hanno dungue confermato quan-
o osservato in precedenza e han-
no individuato nel composito il
materiale che sembra offrire mi-
glion risultati, almeno if vitro nei
confronti dei materiali comune-
mente utilizzati,

Introduzione

In una precedente ricerca ese-
guita presso la Clinica Odontoia-
trica dell'Universita di Parma
(Fiamminghi ¢ Collaboratori)

sono state csaminate le indica-
siomi ¢ le controandicarioni del-
lapiceciomia con otiurazioni re-
trograde. Nel considerare i fatto-
n che condizionano il successo
di tale imlervento, ¢ stata sottoli-
neata I'importanza fondamenta-
le del materiale utilizzato per il
sigillo apicale nei casi, non infre-
quenti, nel quall guestultimo
non giunga a contaito con la pre-
cedente otturazione canalare or-
tograda o, peggio ancora, quando
QI.IES-'U] S13 assente,

Per studiare il sigillo apicale
dai comuni material, sono stati
otturati apici dentali con gunta-
PEFCa CON ¢ SCNZA cemenlo ciana-
lare, amalgama, composilto per
postenon radiopaco con adesivo
dentinale, Ketac Silver, IRM.

Le osservarioni di tali oilura-
rioni al microscopio ottico ¢ al
MICIOSCOMO eletironico a scan-
sione hanno sempre evidenziato
un gap tra matefiale & dentina,
tranng che per i nuovi materiali
adesivi,

E stato dimostrato, inoltre, che
lale fessura permetie il passaggio
di un liquido (blu di metilene)
introdotlo per via ortograda nel
canale radicolare ancora una vol-
la in misura diversa a seconda
del materiale utilizzato. I risulta-
ti miglion sono stati ottenuti con
il composito, nsultati intermedi
con I'amalgama, il Ketac Silver
¢ I'IRM. nsultai decisamente
negativi con la guttaperca.

Allualmente 'uso routinario
dei composito & tultavia ancora
sconsighato per la mancanza in
letteratura di dati certi sulla loro
biocompatibilita, sulla loro im-
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permeabilita a lungo lermine, ¢,
da ultimao, la difficolia a

mantenere durante Mintervento
un campo operatono assoluta-
menle asciutio, condizione irm-
nunciabile per lo sfruttamento
della azione adesiva di questi
materiali.

Per avvicinarsi ulieriormente
alle condizioni riscontrabili in vi-
no, con "attuale ricerca g.'n‘: u:nlu—
1o saggiare la permeabilita di tah
matenali utizzat per "oliura-
zione retrograda a microorgani-
smi inoculati sempre per via or-
tograda nei canah a concentra-
zioni fisiologiche.

Materiali e metodi

Sono stat complessivamente
analizzati otto denti estratii, 1 cui
apici erano stat chiusi mediante
otlurazoni retrograde con gutla-
perca condensata a caldo (2 den-
1), amalgama argenio non
gamma 2 (3 denti) ¢ con un com-
posito per denti posterion ad al-
o riempimento con piccole par-
ticelle (0,6 micron) utihzzato as-
sieme ad adesivo dentinale (3
denti).

Gli elementi dentali (fig. 1a),
legati con filo per legature orto-
dontiche, venivano sospesi me-
diante lo stesso filo di apposita
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lunghezza in un contenitore sie-
rile (diametro=3.7 cm}) in modo
tale che le radici potessero essere
impresse sobo 2-3 mm. sulle su-
perficie di un terreno batteriolo-
gico all*agar-sangue (20 ml. com-
plessivi di Blood r Base-
Difco, addizionato del 9,5% di
sangue defibrinato di  cavallo-
Sclavo). _
Un dente non otluralo veniva
inoculato ad ogni saggio, come i
dent ofturati oggetto dello stu-
dio; con una sospensione batteri-
ca costituita da Staphvlococens
airens ad una densith di 5 Mc
Farland., r:ari a 1,5x10 unita for-
mant colonia per mil ¢ conside-
rato il “controllo positive™ di
crescita batterica (fig. la ¢ 1b)
Indagini microbiologiche, |
denti, previamente sienlizzat
con raggi U.Y. venivano inocu-
lati solto cappa aspirante imizial-
mente con 30 micron/] di so-
spensione banerica e ad interval-
It regolari (ogni 40° circa) veniva-
no aggiunii da 20 a 50 micron,/1
della  stessa  sospensione  per
mantenere costante il livello del-
IMinocula per un totale di oo ore
a lemperatura ambiente. Per pre-
vefire COntaminazrioni i conleni-
tori venivano ricoperti di carta
d'alluminio analogamenie sieri-
lizzata sotto | ragg LY. e quest
erang nuovamente acces: nel

Fig. T - Material utilizzat per ie
indagind micrabialogiche:
contaniforg slarile con larand
nutritive all' agar-sangue. elemanti
dantall @ “‘confrofio positivo™ df
crascita (g, 1a) - bﬂmn‘ﬂﬂl
“controio positiva” (fg. 1b).

corso  dell'indagine solamente
durante gh intervalli di tempo
precedentemente indicati.

Dopo una notie di incubazio=
ne a 37 in termostato ad ana,
veniva osservalo lo sviluppo sol-
1o le radici e sulla superficie del-
I'agar circostante; lo sviluppo ot-
tenuto con il dente di controllo
i‘ﬁ!‘ 1b) veniva considerato di ri-
erimento nel gindicare i risultat
oltenuti con i denti variamente
olturati,

Le indagini condotte con tale
procedura sono state npetute
sette volie per gli otto denti ottu-
rati ¢ per il controllo non otiura-
Lo,

Interpretazione dei risultati.
La lettura dei msultau veniva ef-
fettuata ogni volta ignorando, in
un primo momenio, la qualith
dei materiah utilizzati per I'ottu-
razione; solo successivamente i
risuliati ollenull venivang asso-
ciali ai singoli materiali presi in
considerazione nello studio,

In tal modo & stato possibile
individuare tre diverse categorie
di risultati:

A) = nsultato “BUONO", quan-
do non 51 osservava alcuno svi-
luppo batterico o uno svilup

di colonie inferiore o uguale a 20,
oppure una patina batterica cir-
colare intormo all apice di ciascu-
na radice di diametro minore o




uguale a [0 mm,
B) - nsultmio “MEDINRE"
quando lo sviluppo era compre-
s0 tra 20 ¢ 50 colonie, oppure la
patina batterica aveva un diame-
tro compreso fra 10 ¢ 20 mm.
C) = risulate  “SCADENTE"
quando lo svily era parago-
nabile a quello del dente di con-
trollo non otturato; numero di
colonic maggiore o uguale a 50
O patina ballerica occupante cir-
-]-.':l un terzo della superficie del-
‘agar.

dettagh dello sviluppo batte-
noo sono statl csaminat con ste-
FeEOMICTOSCOPI0 P-'-_":l:l M3-Heer-
brugg) ¢ fotogratati con macchi-
na fotografica Contax RTS 11
Quarz.

Risultati

Mella valutazione dei risultati,
ottenuti  analizzando ripetuta-
mente il comportamenio  dei
denti otlurati con gutlaperca,
amalgama ¢ composilo nspetti-
vAMEnte, & SLalo preso come pa-
rametro di riferimento lo svilup-
po del dente di controllo non ot-
turato (fig. 1b)

Costantemente, della superfi-
cie dell’agar od un numero di co-
lonie satelliti all’apice della radi-
of uguale o supenore a 0.

Dettagli a maggior ingrandi-
mento, rilevatl con lo stereomi-
croscopio, (fig. 2d), hanno evi-
denziato uno sviluppo batterico
a partire dall'impronta delle ra-
dici stesse nell’agar, rappresenita-
to dalle trabecole di agar divenu-
te biancastre per lo sviluppo di
3. aureus. ;

| due denti otturati con gutta-
perca, analizzati complessiva-
menie 14 volte hanno mostrato
un comportamento costanie e lo
sviluppo batterico era sovrappo-
nibile a quella del controllo
{+++). (fig. 2a; contrassegno ver-
de per la guitaperca).

I tre denti otturati con amalga-
ma, sotloposti 21 volte comples-
sivamente all'indagine, hanno
reso possibile, per 18 volte su 2
(85, 7% de1 casi) uno sviluppo di
5. aureus in un numero di colo-
nie variabile, compreso tra 20 ¢
3. o di una patina batterica con-
centrica agh apici radicolari di
diametro compreso tra 10 e 20

Fig. 2 - Sviluppo batterico
CESanvals md danll cifurali
con guitaparca (fig. 2a;
Corirassegno verda), nei
danll oitural com amalgama
q'!-!g. 2h; eanid

bianca) @ ned denty otturan
con # composito (fig. 2c;
COMrassagno gako),
Dettagli @ maggior
ingrandimeania dailo swilLppo
balienco mal impronta dels
radici (g, 2




mm (++) (fig. 2b; contrassegno
bianco per 'amalgama). Solo in
tre casi 1 & avulo uno sviluppo
simile al controllo non olluralo
(#++)

[ tre denti infine olluraii con
composito, analizzati ancora 21
volie, hanno permesso al contra-
rio 11 volte uno sviluppo batieri-
¢o scarso, pan ad un numero di
colonie inferiore o uguale a 20
od una patina batterica di diame-
tro inferiore o uguale a 10 (+)
{fig. 2¢; contrassegno giallo per il
COmposito)

Tre volie non si & avulo alcun
sviluppo e sette volie uno svi-
luppo (++) simile a quello osser-
valo nei denti otturati con amal-
gama.

Discussiu_ne
e conclusioni

Le indagini batteriologiche,
condotte ripelutamente  sugh
stessi campioni, hanno messo in
evidenza un  comporiamento
costante per quanto riguarda i
denti otturali con gutlaperca,
con uno sviluppo di & aurens

paragonabile a quello ottenulo
con 1l dente di controllo non o1-
turaio.

| denti otturati con amalgama
permeticvano  prevalentemente
un passaggio di microorganismi
ed un conseguente sviluppo sulla
superficie dell'agar descrivibile
come “++", in base a1 parametn
interpretativi sopradescritti
(83, 7% dei casi) ¢ solo poche vol-
ic paragonabile a quello del
=controllo positive™ privo di o1-
turazione. | denti infine otiurat
con composito hanno consentito
una scarsa diffusione di 5. au-
rews, essendosi riscontrato o po-
che colonie o nessuno sviluppo
sul terreno di coltura utilizzato.

Sette volte su ventuno (33,3%
dei casi) lo sviluppo rimaneva
ancora neclla categoria interme-
dia tra quelle individuate ¢ so-
prariporiate. Nel complesso 1 n-
sultati ottenuti sembrano mette-
re in ¢videnza un comporta-
mento “buono”™ per i denti otiy-
rati con il composito, variabile
e “mediocre” per quelli otturati
con 'amalgama ¢ coslanlemen-
1e “scadente™ per i denti otturati
con la guttaperca.

Tali risultati sono tuttavia da

ritenersi  preliminari, essendo
senza dubbio necessario aumen-
tare in particolare il numero dei
denti per ogni singolo materiale
utilizzato da sottoporre ad inda-
gine. Solo in tal modo sard pos-
sibile ridurre significativamente
I"influenza di numerose variabi-
li presenti nell'indagine, quali
ad esempio il numero delle radi-
ci per dente e la qualita dell'ese-
cuzione dell’'oliurazione s1essa.
I risultati ottenuti sembrano co-
MUnQUe C55ere SUgRestivi ¢ me-
ritare un ulieriore approfondi-
mento delle indagini batteriolo-
giche intraprese.

I risultati ottenuti con le at-
tuali indagini microbiologiche
hanno confermato |, dungue
quanto osservalo ¢ precedente-
mente descritto per gli stessi ma-
teriali da otturazionc utilizzati.
Tutte gueste rcerche condolle
in vitre sottolineano che il sigillo
apicale offerto dai comuni mate-
rali, uiilizzati per ollurazione
retrograda dei canali, non & mai
completamente adegualo ¢ scm-
brano indicare, come possibile
applicazione futura, una miglio-
re utilizzazione fn vive dei nuovi
materiali ad azione adesiva.
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