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Shaping of the endodontic space: Profile29 and K-files
compared in the “crown-down” technique

RIASSUNTO

La modellazione del canale radicolare & una
delle fasi pi0 importanti di un trattamento
endodontico, infatti deve essere in grado di
mantenere inalterate le caratteristiche del-
I'anatornia originale del canale pur creando
una sede adatia a ricevere il materiale da ot-
turazione.’

La tecnica utilizzata ed il tipo di strumento
canalare costituiscono le due variabili piti
importanti per una corretta modellazione
del sistema endodontico.

Lo scopo di questa ricerca € quello di ana-
lizzare due tipi di strumenti endodontict in
acciaio, manuali, a standardizzazione diffe-
rente: i K-Profile29 ed i Kdile. Per la valuta-
zione ¢ stata presa in considerazione la
morfologia che questi due strumenti sono
in grado di dare al canale preparato.

Il lavoro € stato effettuato i1 vitro su degli
endoblock in resina trasparente che sono
stati preparati con i due strument utilizzan-
do una medesima metodijca.

L'analisi degli endoblock & stata fatta avva-
lendosi di un sistema computerizzato che €&
in grado di gestire le immagini fotografiche
degli endoblock e di analizzare le modifica-
zioni indotle dagli strumenti.

Dall’analisi dei risultati otienuti si & notato
che esiste una certa differenza tra la model-
lazione impressa dai K-Profile29 e dai K-file,
infaiti i K-Profile29 sono stati pi conserva-
tivi ¢ hanno provocato solo minime altera-
zioni alla morfologia del canale originale.
Parole chiave: Tecnica crown-down.
Trattamento canalare. K-Profile29. K-
file.

ABSTRACT

Introduction

Shaping the root canal system is one of mo-
st important slages of endodontic therapy
because it mast maintain a morphology e
qually enlarged in relation to root canal ana-
tomy.

The aim of this study was to evaluate the

shape obtained after “crown-down” instru-
mentation using two different manual endo-
dontic instruments, Profile29 and K-file in
simulated rool canals made of clear resin
endo-blocks.

Material and methods

Thirty-four resin blocks were made fol-
lowing previously described methods. The
canals were filled with blue ink o facilitate
photografic exposure before and after in-
strumentation (2, 3, 12, 13). First with a K-
file n°10, we verified canal patency and re-
corded working length. A black tape was u-
sed for blind instrumentation. To avoid ope-
rator stress, only three blocks a day were
instrumented and, in order to eliminate fati-
gue-induced errors, files were replaced at e-
very instrumentation.

For both the manual techniques we use Ba-
lanced Force concepts according to Roane
et al (7). During all the manual instrumen-
tation we rinsed with NaOCl 2.5% (Ogna,
Milano, [taly) alternating with a paste con-
taining Glyoxide and EDTA 17%, Premiere
RC-Prep (Medical Prod. Lab., Philadelphia,
PA, USA) to reproduce a clinical situation.
A compulerized method described in a-
nother previous paper was adopled to mea-
sure differences in instrumentation (15).
K-FILE (Maillefer SA, Ballaigues, Switzer-
land):

a. Canal patency: 06/08/10

Canal patency was furtherly maintained du-
ring instrumentation using the n°15 Iso.
gently introduced into the canal with a “wat-
ch-winding” motion.

b. Canal preliminary prep: 15/20/25/30 till
file engagement

¢. Upper flaring: Gates Glidden (GG) 1 to
GG5 (Maillefer SA, Ballaigues, Switzerland)
with K10 intervalled to maintajn patency.

d. Balanced force 60-55-50-45-40-35-30 down
1 mm till 3 mm from apex intervalled by
K10 at w)

e. Apical prep with step-back 80 ->20 wl.
PROTFILE29 (Tulsa Dent. Prod. Inc., Tulsa,
Oklahoma, USA):

a. [ile n°00 to n°1 canal patency. Canal pa-
tency was furtherly maintained during in-
strumentation using the n°1 gently introdu-
ced into the canal with a “watch-winding”
motion

b. File n°2 {0 n°5 till file engages the canal
c. Upper flaring: GG1 to GG5 with n®1 to
maintain patency

d. Balanced force file n°9 to n°5 till 3 mm
from apex intervalled by n°1

e. Apical prep with step-back n°1 (o file n°4.

Results
In Table 1 we show the time needed by any
type of instrument. Profile29 took longer by
an average of aboul 10 min.
We took into account all canal deformations
and we though that, with the method we
chase, a ledge or a zip was revealed by a
single area augmentation which, at last, de-
lermined a media and standard error eleva-
tion.
All data are represented in Tables 4 and 5.
graphically revealed in Graphs 1 and 2. Ne-
gative numbers are vsed only for graphic
display in order to show external area on
the right of the Y-axis and internal on the
left; thus assuming the Y-axis to be the i-
deal center of the instrumented canal.
K-fite: an evident apical transportation
was continuously found and a wider area ol
instrumentation in A4 Internal explains a
straightening of the curvature.

. Profile 29; even if the instrumented areas

were the smallest we found in all the sam-
ples, a constant finding was thal an equal in-
strumentation of the internal and external
parls of the canal system was done thus
maintaining the (ile well-centered in the si-
mulated canal,
The results show that there is a great diffe-
rence between Profile29 and K-fles in the
two apical areas; in fact, the former made a
belter-centred shape. On the other hand, K-
files proved toc be more aggressive and a
number of alterations of the anatomy were
found, as shown in Graphs 1 and 2.

Discussion and conclusions

No previous data are available on Profile29
used in this way. Moreover, K-file results a-
re similar to other literature data.

Even i the Profile29 shaping seems to be
Leo conservative, it could be considered i-
deal, as external and internal enlargement
are similar and the reaming action keeps
the instrument more centered in the root
canal system, thus preventing elbow and
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ledges. Even K-Afiles gave correct shaping,
although in the apical part a great amount
of simulated dentin was removed. This was
probably due to the design of traditiona) K-
files, but is in line with other previous litera-
ture data.

Further investigations are needed to con-
firm our resulls on Profile29 files.

Key words: Crown-down technique.
Root canal therapy. Profile29. K-file.

INTRODUZIONE

Un corretto trattamento endodontico preve-
de la rimozione di tutto il tessufo pulpare,
'effettuazione di una corretta modellazione
del sistema radicolare, ed infine un’ottura-
zione che vada ad occupare (utti gli spazi li-
beri dellendodonto.
Come chiaramente definito da Schilder, la
modellazione del canale radicolare deve
raggiungere i seguenti obiet(ivi:

sviluppare una forma ad “imbuato alfuso-
lato” a partire dall'apice fino all’accesso co-
ronale;

mantenere i forame apicale inalterato e
in corretto rapporto spaziale con l'ossg al-
veolare, la superficie radicolare ed il lega-
menlo parodontale;

mantenere una analogia dimensionale
con 'analomia originale del canale (1).
La tecnica utilizzata ed il tipo di strumento
canalare costituiscono le due variabili piu
importanti per una corretta modellazione
del sistema endodontico.
Nel corso degli anni, numerosi studi sone
stati fatti per eliminare 1 fastidiosi inconve-
pienti che si possono incontrare durante il
trattamento; particolarmente interessanti
quelli condofti su canali curvi da Weine et
al (2, 3). [n seguito, per quanto attiene i la-
vori di origine americana. I'introduzione da
parte di Marshall (4) del concetto di ap-
proccio al sistema endodontico in senso co-
rono-apicale ha anche messo in luce il fatto
che lallargamento precoce del canale radi-
colare poteva consentire un rispetto della
mor(ologia canalare nelle regioni piu apica-
li. Tale metodica era in contrapposizione a
quante I'avevano preceduta che prevedeva-
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no una strumentazione in senso apico-coro-
nale.

Gl studi effettuati da Roane et al (7) sulla
dinamica degli strumenti all'interno dei ca-
nali hanno dimostrato che, imprimendo una
rotazione in senso antiorario ed orario ad u-
no strumento endodontico tipo K-file, si puo
mantenere pill centrato lo strumento stes-
s0; Ci6 permette, in ultima analisi, di aspor-
tare in modo simmetrico la dentina intraca-
nalare (7, 8).

La metodica East Coast (5, 6) proposta da
Ruddle et al. é la naturale evoluzione del
concetto step-down di Marshall e prevede
un approccio al canale in senso corono-api-
cale, l'uso delle {orze bilanciate (7, 8) per il
raccordo del terzo coronale con il terzo me-
dio ¢ la strumentazione della regione apica-
le con la metodica “steg-back”.

Abbiamo percio deciso di accostarci a que-
sta tecnica al fine di valutare due tipi di
strumenti canalag, | K-fle ed i K-Profile29,
per evidenziare se, a parita di tecnica, stru-
menti diversi potessero modificare la forma
del canale.

1 K-File, codificati secondo le norme IS0,
devono avere delle caratteristiche ben pre-
cise: nella misura in punta, nella loro coni-
cita, nella lunghezza della parte lavorante,
ed infine nellincremento dimensionale da
un numero ad un altro.

In questi strumenti incremento di diame-
tro tra un numero ed un altro é di 0,05 mm
fino al n°60 e di §,10 mm da questo numero
in poi. Se si fanno le debite proporzioni si
puo notare che la percentuale di incremen-
10 &€ molto alta nei primi numeri per decre-
scere poi nel numen pitl grandi (9, 10).

[ K-Profile29, messi a punto da Herbert
Schilder, hanno una percentuale di incre-
menio dimensionale costante e cioé del
29,17% nella posizione D1 delle norme 1SO.
Lintento dell’Autore é stato quello di rende-
re pit omogenea Ja progressione del diame-
tro degli strumenti in modo tale da rendere
pil {facile il raggiungimento della misura di
lavoro presa con il numero piu piccolo e da-
re una conicita pit uniforme e controllabile
alla preparazione canalare (11).

MATERIALI E METODI

Per meglio valutare Tazione dei K-file (K-
flexofile Maillefer, Baillegues, Switzerland)
e dei K-Profile29 (Profile series29, Tulsa
Dental Products, Tulsa, Oklahoma, U.S.A)
nella preparazione del canale, sono stal co-
struiti dei blocchetti in resina trasparente
che simulano, al loro interno, 1a forma di un
canale radicolare curvo.
Per le loro caratteristiche di trasparenza i
blocchetti di resina si prestano facilmente
allo studio, infatti & possibile valutare ad oc-
chio nudo 1a bonta della preparazione. ed i-
noltre é possibile effettuare una valutazione
quantitativa sia prima che dopo Ja prepara-
zione del canale, attraverso I'uso di immagi-
ni fotografiche e di elaborazioni computeriz-
zate (2, 3,12, 13).
La preparazione degh endoblock ¢ stata fat-
ta secondo i dettami gia descrilti in una pre-
cedente nota (15).
Dopo un periodo di allenamento per pren-
dere confidenza con il materiale, su un tota-
le di circa 34 endoblock, ne sono stati presi
in esame 10 strumentati con i K-file e 10
con i K-Profile29. I restanti 14 endoblock
sono stati eliminati perché presentavano
delle alterazioni grossolane nella prepara-
zione o strumenti rotti al loro interno. Tutti
gli endoblock sono stati preparati rifacendo-
si alla metodica East Coast che prevede un
approccio corono-apicale del sistema radi-
colare; per semplicita tuttavia abbjamo deci-
so di codificare secondo quanto scritto di
seguito 1 passaggi da noi utilizzati, La regio-
ne apicale di ciascun endoblock é stata stru-
mentata con il n°4 nel caso dei K-Profile29
(corrispondente ad un diametro pari a 0,21
mm), e con il n°20 JSO nel caso dei K-file.
Per ogni endoblock la metodica utilizzata
per la strumentazione prevede le seguenti
fasi:

verifica della pervietd del canale, presa
della misura di lavoro. A questo punto veni-
va coperlo il blocchetto di resina ed iniziava
la preparazione preliminare del canale, fin
dove lo strumento non incontrava interfe-
renze, con 'uso delle forze bilanciate.
K-file dal n°086 fing al n°30, Profile29 dal
n°00 al n°5.
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preparazione del terzo coronale mediante
T'utilizzo di frese di Gates Glidden dal n®1 al
n°5 intervallate da un sondaggio di pervieta
del canale e da lavaggi con ipaclorito. I sta-
ta poi utilizzata una soluzione di perossido
di glicerina e EDTA 17% per migliorare lo
scorrimento degli strumenti e per rendere
similari le condizioni di strumentazione ri-
spetto alla realta clinica.

preparazione del terzo medio con le forze
bilanciate scendendo di un millimetro per o-
gni strumento fino a tre millimetri dell'api-
ce. K-File dal n°60 al n°30 intervallati dal
n°10 alla misura di lavgro. Profile 29 dal
n°9 al n°5 intervallati dal n°1 alla misura di
lavoro.

preparazione del terzo apicale fino alla
misura di Javoro con la tecnica step-back.
K-File dal n°08 al n°20, Profile 29 dal n°1 al
n°4. Entrambe le preparazioni apicali sono

stale eseguite con la stessa sequenza speci-
ficata, piu volte ricapilolata.

1l canale di ogni endoblock ¢é stato riempito
con inchiostro nero che ha permesso di ben
evidenziare la sua forma ed & stato quindi
fotografato. Per ogni blocchetto sono state
effettuate due riprese fotografiche, una de]
canale vergine ed una dopo la preparazione.
Come gia ricordato in precedenza, Yelabo-
razione compulerizzala, effettuata con due
programmi che sono in grado di elaborare
immagini fotografiche (Adobe Pholoshop
2.5, Adobe Inc., Mountain View, CA, USA)
ed N.LH. Image 1.58 (public domain softwa-
re, Natjonal Healt Institute, USA), ha per-
messo in prima istanza di effettuare una so-
vrapposizione delle due immagini di ogni
endoblock, rendendo ben evidente la modi-
ficazione della morfologia ottenuta con la
strumentazione (Figg. 1 e 2).

Fig. 1 - Esempio di sovrapposizione di canali strumentati con K-file.
Fig. 1 - Example of a superimposition of canal instrumented with Kfile.

Secondariamente, le immagini sovrapposte
sono stale divise in tre parti di 5 mn, di cui
quella apicale é stata ulteriormente divisa in
quattro sezioni: partendo dall'apice si sono
considerate tre sezioni di 1 mm e una sezio-
ne di 2 mm: per ciascun sellore sono state
misurate la superficie del canale originario
e le due superfici del canale strumentato
circostanti ad essa, situate I'una all’interno
della cucvatura radicolare e Taltra all'ester-
no. In vltima analisi é stato effettqalo un
confronto tra le aree prodolle dai diversi o-
pi di strumentazione (Fig, 3). Per quanto
concerne le modalita di misurazione ne ab-
biamo gia dato ampia spiegazione in una
nostra precedente comunicazione (15).

Per una valutazione glohale sull’efficenza
ed efficacia degli strumenti sono stati inol-
tre considerati il tempo impiegato per la
strumenlazione ed eventuali rotiure o
deformazioni degli strumenti.

RISULTATI

1 tempi impiegali per la strumentazione de-
gli endoblock sono riportati nella Tabella 1
nella quale si puo notare come la strumen-
tazione effettuata con 1 K-Profile29 sia dura-
ta in media dieci minuti in pit di quella ef-
fettuata con ghi strumenti tradizionali. Le va-
lutazioni elfettuate sullo stalo degli stru-
menti dopo il loro utilizzo sono riportate

Fig. 2 - Esempio di soprapposizione di canals strumentati con K-Profile29.

Fig. 2 - Example of a superimposition of canal instrumented with K-Profile29.

W %

Fig. 3 - Particolare delle aree apicali.
Fig. 3 - Particular of apical areas.
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Tab. 1 - Tempo impiegato per la

strumentazione det blocchetti.
Tab. 1 - Time employed for endo-block
instrumentation.

Tabella riassuntiva tempi

K-file Profile 29

Numero Tempo Blocchetto Tempo
1-H 30 min. B 45 min.
1-L 25 min. C 45 min.
I-N 30 min. 1-E 30 min.
1-0 25 min. H 45 min.
1-P 45 min. I 45 min.
1-Q 25 min. L 35 min.
1-R 20 min. N 35 min.
1-S 25 min. 0] 25 min.
1-T 35 min. U 55 min.
1-V 30 min. A% 45 min.
media 31 min. media 42 min.

Tab. 2 - Distribuzione delle alterazioni degli strumenti K-Profile29

dopo il lovo utilizzo.

Tab. 2 - Range of alteration of instrument K-Profile29 after utilization.

nelle Tabelle 2 e 3.

Da quesle tabelle si puo notare come nei
Profile vi sia stato un numero maggiore di
strumenti deformati anche tra i numeri pit
grandi mentre nei K-file gli inconvenienti si
sono riscontrati solamente tra i numeri pit
piccoli. Le rotiure degli strumenti. sia dei
K-Profile29 che dei K-file sono occorse prin-
cipalmente tra ) numeri piccoli.

I valori medi e la deviazione standard delle
misurazioni effettuate al computer sono (i

dopo il loro utilizzo,

portati nelle Tabelle 4 e 5; le valulazioni so-
no state effeftuale in percentuale di incre-
mento del canale rispetio alla dimensione o-
riginale del canale. come gia espresso in u-
na nostra precedente nota.

Da una prima analisi si pu6 nolare che nel
terzo apicale i valori che si riscontrano per i
Profile 29 sono nettamente inferiori rispetto
a quelli dei K-file e, oltrettutto, per i K-file in
alcuni casi si sono notati valori piuttosto ele-
vati nella parte esterna del canale.

Tab. 3 - Distribuzione delle alterazioni degli strumenti K-file

Tab. 3 - Range of alteration of instrument K-file after utilization.

Tabella riassuntiva strumenti PROFILE-29

Tabella riassuntiva strumenti K-FILE

Numero Rotti Deformati Totali Numero Rotti Deformati Totali
00 -2- -3 -5 06 2 -2-
0 -- -3 -3- 08 1 -2- -3-
1 2 -2- -4- 10 -1- 4 -5
2 -1- -1- 15 1- -5 -6-
3 -6- 6 20 - -1- -1-
4 -1- -4- -5 25 -- - --
5 2- -2- 30 - Lol
6 -3 3 35 - -
7 -1- -1- 40 c s =
8 == - 45 s :
50 --
55 --
60
Tab. 4 - Percentuali delle aree esterne alla curvotura Tab. 5 - Percentuali delle aree interne alla curvatura
divise per strumento. divise per strumento.
Tab. 4 - Percentage of external areas splitted by instrument. Tab. 5 - Percentage of internal areas splitted by instrument.
Mean Std. Dev. Std. Error Mean Std. Dev. Std. Error
Area |, Kfile 153,340 104,724 33,117 Areal, K 28,405 38,638 12,218
Profile 32,586 31,927 10,096 Profile 28,231 31,459 9,948
Area 2, K 116,574 67,581 21,371 Area2, K 52,489 40,626 12,847
Profile 44,320 37,771 11,944 Profile 28,389 32,011 10,123
Area3, K 63,322 32,438 10,258 Area3, K 84,074 56,370 17,826
Profile 54,507 39,645 12,5637 Profile 23,966 34,890 11,033
Aread, K 39,524 39,186 12,392 Area4, K 150,802 67,944 21,486
Profile 65,976 42,839 13,547 Profile 37,499 47,108 14,897
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Nelle figure 4 e 5 si & voluto esemplificare
la percentuale di resina asportata nella par-
te interna e nella parte esterna della curva-
tura, assumendo come centro del canale
lasse Y. Come si puo notare la strumenta-
zione con i Profile 29 (Fig. 5) & forse pit
centrala tuttavia la dimensione é assai ridot-
ta, mentre per i K-file (Fig. 4) la possibilita
di produrre trasporti canalari appare pit
frequente,

DISCUSSIONE

Da un’analisi dei tempi impiegati si puod no-
tare che per la strumentazione con i K-Pro-
file29 sono necessari circa 10 minuti in pil
per portare a termine la preparazione del
canale. Questo fatto é stato in parte attribui-
to alla maggiore dilficolta incontrata per
raggiungere la misura di lavoro con lutiliz-
zo delle forze bilanciate. Infatli, nel range di
misure ulilizzate per quesla metodica la
percentuale di incremento del 29,17% dei
Profile29 rende disponibili solo 4 strumenti
con salti di taglia notevoli tra un numero ed
un altre: tra il n°7 ed il n°8 si passa da una
misura di 0,465 mm ad una misura di 0,60
mm che sj traduce in un salto dj taglia di

0,135 mm. Per gli strumenti a standardizza-
zione tradizionale si hanno a disposizione 6
strumenti con salti di taglia di 0,05 mm che
tradolli in percentuale di incremento risul-
tano essere variabili ma allo stesso tempo e-
sigui, infatti tra il n°50 ed il n°55 la percen-
tuale é di 11.11%. Questi salti di taglia dei K-
Proiile29 si sono tradotti, durante Ja stru-
mentazjone, in una dilficalta a spingere gli
strumenti all'internc del canale.

Durante la strumentazione del lerzo apicale
la sensazione tattile di progressione degli
strumenlti & risultata invertita rispetto a
quella del terzo medio. Con gli strument
tradizionali si e notata una certa difficolta a
raggiungere 1a misura di lavoro e oltretutto
& slato necessario effeltuare numerose rica-
pitolazioni per non incorrere nel rischio di
creare dei tappi o delle false strade. Con i
K-Profile29 la progressione degli strumenti
non ha creato malti problemi infatti, passan-
do da uno strumento piu piccolo ad un altro
pit grande, la profondita alla quale lo stru-
mento si impegna risulla essere molto vici-
na alla misura di lavoro e quindi bastano po-
chi movimenti per poter raggiungere lapi-
ce.

Durante la fase di sirumentazione abbiamo
voluto anche verificare quanti strumenti si
sono deformati irrimediabilmente o addirit-
tura rotti, Tale dato peraltro deve essere op-

portunatamente pesalo in quanto la dentina
e la resina hanno consistenze, per cerli ver-
si, differenti,

Le deformazioni maggiori si sono riscontra-
te net K-Profile29 che sj sono quindi dimo-
strafi meno resistenti alle forze impiegate.
Probabilmente questa situazione & determi-
nata dal (alto che i Profile sono in realta di-
mensionalmente pitl piccoli rispetto alla mi-
sura riportala, come descritto da Gambarini
(14). Sia i K-Profile29 che i K-file si sono
rotti principalmente nella parte terminale.
Si pu6 quindi dedurre che, duraate 'uso dei
K-Profile29, ¢ necessario porre un'attenzio-
ae maggiore e cio contribuisce ad aumenta-
re i tempi necessari per la modellazione del
canale.

L'analisi visiva della mor(ologia dei canali
ha dimostralo che i K-Profile29 conferisco-
no al canale una forma pit affusolata, cen-
trata e conservativa nei confronti dell’apice,
mentre i K-file hanno prodotto dei canali
con una tronco conicita meno accentuata, in
alcuni casi alterazioni morfologiche dell’api-
ce e sovrastrumentazioni della parete inter-
na della curva nel terzo medio, risultati che
concordano con quelli ottenuti da Al-QOmari
et al (13).

La modellazione pill conservativa dei K-Pro-
file29 nel lerzo apicale potrebbe essere al-
tribuita al fatto che il range tra il diametro

K-FILE PROFILE29
Area 4 Area 4
Area 3 External Area3 [ External
Area 2 B Internal Argal B Internal
Area 1 Area l

-1(;0 0 100 -IOZ 0 1(;()

Fig. 4 - Esemplificazione della media delle aree strumentate con
K-+file; l'asse Y é da considerarsi come il centro del canale, 1 valort
negativi sono stati attribuiti solo per esigenze grafiche.

Fig. 4 - Exemplification of mean of the instrumented aveas with
K-file; Y axis must be considered us the center of canal, negative

vaiues have been given only for grafic needs.

Fig. 5 - Esemplificazione della media delle aree strumentate con
K-Profile29; lasse Y ¢ da considerarsi come §l centro del canale, i
valori negativi sono stati atiribuiti solo per esigenze grafiche.

Fig. 5 - Exemplification of mean of the instrumented areus with
K-Profile29; Y axis must be considered us the center of canal, negative

values have been given only for grafic needs.
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06 ed il diametro 20 € coperto da 6 stru-
menti con una progressione dimensionale
costante. Durante la strumentazione si & ef-
fettivamente notato che per raggiungere la
misura di lavoro con lo strumento piu gran-
de del precedente non sono necessarie le
numerose ricapitolazioni che, invece, si de-
vono effettuare con gli strumenti tradiziona-
li.

Lanalisi quantitariva ha confermato le im-
pressioni notate con Yanalisi qualitaliva, in-
fatti nel primo segmento apicale con i K-file
la strumentazione & avvenuta a discapito
della parete esterna del canale (76 espresso
in percentuale) e solo il 14% sulla parete in-
terna. Con i K-Profile29 sia sulla parete e-
sterna che interna é stato asportato circa il
15% della resina. Nel terzo settore del terzo
apicale i K-Profile29 hanno strumentato
maggiormente la parete esterna e meno
quella interna, menire i K-file hanno lavora-
to di pit sulla parete interna del canale.

In ultima analisi si pu6 affermare che i K-
Profile29 hanno avuto un comportamento
pilt omogeneo a carico delle parti esterne
ed interne, rimanendo cosi piQ centrati nel
lume canalare.

Per quanto riguarda il terzo medio ed il ter-
z0 coronale si sono notate delle differenze
nelle varie aree ma j valori non sono stati ri-
portati poiché altribuibili non solo alla stru-
mentazione manuale ma anche all’azione
degli strumenti rotanti.

CONCLUSIONI

Dopo una valutazione dei risultati ottenuti e
tenuto conto dei limiti di una ricerca effet-
tuata su materiale non biologico, ma con ca-
ratteristiche che lo rendono idoneo a forni-
re indicazioni sull’azione degli strumenti
durante la preparazione e sagomatura dei
canali si pud notare che:

i K-Profile29 data la loro particolare stan-
dardizzazione conferiscono al canale una
forma molte affusolata e rastremata ed in
alcuni casi Vapice & stato strumentato in
modo assai conservalivo. Tale caratteristica
parrebbe, in linea teorica, ideale.

1 K-file invece conferiscono auna forma
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meno rastremata ed in alcuni casi si sono
notate delle alterazioni non simmetriche
dell'anatomia originale del canale, pur otte-
nendo con essi una asporlazione maggiore
verso quelle parti del canale ove si suppone
vi sia maggiore quantita di dentina.

In base ai dati raccolti, negli endoblock, en-
trambi gli strumenti hanno centrato gli o-
biettivi di una corretta modellazione del si-
stema canalare.

Le differenze riscontrate nella morfologia
prodotta dai due strumenti sono suscettibili
di conferme con dati clinici.

La preparazione della regione apicale del si-

stema endodontico con i K-Profile29 pud ri-
sultare pilt conservativa rispetto all'uso de-
gli strumenti tradizionali tipo K-fle.
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